
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Allergie gegen 
Zahnersatz? 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Dental-Check 
Untersuchung auf Wunsch des Patienten 

Individuelle Gesundheitsleistung 

 
 

  
 
 

Wussten Sie, dass ... 
 

... sogar Gold oder Palladium für einige 
 Patienten nicht verträglich sind? 

... auch Kunststoffe bei manchen  
 Patienten Probleme bereiten können? 

... zahnärztliche Materialien vor dem  
 Einsetzen auf Unverträglichkeit  
 getestet werden können? 

 

 
 

Das Problem ... 
 

... Menschen reagieren unterschiedlich  
 auf körperfremde Stoffe. 

... zahntechnische Materialien können 
 Allergien und Krankheiten auslösen. 

... Inlays, Brücken und Prothesen sind  
 oft Ursachen späterer Erkrankungen. 

... Gelenkbeschwerden und Darm- 
 probleme, aber auch Kopfschmerzen,  
 Müdigkeit und Allergien können  
 Folge einer Sensibilisierung auf  
 zahnärztliche Werkstoffe sein. 
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Zur Diagnostik arbeiten wir 
mit erfahrenen Labor-Ärzten 

zusammen. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Moderne und genaue 
Analysemethoden sind: 

1. Multi-Element-Test des Speichels 
2. Lymphozyten-Transformations-

Test (LTT) 
3. Compa-Verträglichkeits-Test 

 

Diese Tests werden zur Abklärung 
folgender Fragestellung eingesetzt: 

1. Abklärung bestehender  
  Belastungen durch bereits  
  eingebrachte Dentalmaterialien. 

2. Feststellung bestehender  
  Unverträglichkeit. 

3. Auswahl von zukünftig  
  einzusetzenden Zahn-Materialien. 
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� Der Multi-Element-Test des  
 Speichels ist ein Suchtest auf eine  
 erhöhte Metallbelastung. 
 

� Der LTT-Test  belegt die  
 Sensibilisierung des Immunsystems  
 gegen Zahn-Materialien. 
 

� Mit dem Compa-Verträglichkeits- 
 Test wird festgestellt, welche  
 Materialien für Sie am besten  
 geeignet sind. 
 
 

Fragen Sie uns ! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

   lichen Dank ! 
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Was ist zu tun? 
 

Für unsere Dental-Checks werden von 
Ihnen lediglich Speichel- oder 
Blutproben entnommen. 
 

 

 

 

 

 

Wunschleistungen des Patienten - 
Individuelle GesundheitsLeistungen 

 

Wird jede heute verfügbare ärztliche Leistung von 

meiner Krankenkasse bezahlt? 

Diese Frage ist klar zu verneinen. In Abhängigkeit von 

Ihrer Erkrankung entscheidet der Patient mit uns, welche 

Leistung bei ihm erforderlich ist. Im Rahmen der 

gesetzlichen Krankenversicherung gibt es im 

Leistungsumfang allerdings Einschränkungen. Präventive 

Testungen, d.h. Untersuchungen zum Ausschluss einer 

Unverträglichkeit vor dem Einbringen von Zahnersatz 

sind keine Leistungen der Gesetzlichen Krankenkasse. 

Diese Leistungen werden nach der Gebührenordnung für 

Ärzte (GOÄ) berechnet. Die Rechnung wird durch unsere 

Privatzahnärztliche Verrechnungsstelle an Sie gestellt.   
 

 
 

Wissenschaftliche Hinweise 
 
 

Das gesundheitliche Risikopotential von 
Dentalmaterialien ist wissenschaftlich belegt. 
Besonders Metalle werden unbestittenermaßen 
kontinuierlich frei gesetzt und sammeln sich in 
Niere, Leber, zentralem Nervensystem und 
anderen Organen. Die daraus resultierende 
Gesamtkörperbelastung ist in der Regel nicht so 
hoch, dass es zu einer echten akuten Vergiftung 
kommt. Allerdings sind die gesundheitlichen 
Risiken einer Langzeitbelastung hinreichend 
bekannt. Bei vielen Patienten führt ein Zuviel an 
Schwermetallen im Körper zu einer 
Beeinträchtigung der Gesundheit. Die 
Symptome sind jedoch so vielfältig und 
unterschiedlich, dass sie nicht ohne weiteres 
einer Schwermetallbelastung zugeordnet 
werden. So fühlen sich die Betroffenen oft 
abgeschlagen und schwach, leiden häufig unter 
Kopfschmerzen und sind müde und antriebslos. 
Zu einer erhöhten Infektanfälligkeit kann es 
ebenfalls kommen. 

 

Falls Sie wissenschaftliche Literatur 
benötigen, sprechen Sie uns bitte an. 

Ihr Praxisteam der Partnerschaftsgesellschaft 
Dr. Wolfgang H. Koch & Partner 
Bahnhofstraße 38, 44623 Herne 

www.praxis-dr-koch.de  
Weitere Informationen:  

www.forum-nat-zahngesundheit.de 
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