Die Wirksamkeit therapeutischer MaBnahmen - wie Quecksilber-
,Ausleitungen” mit Chelatbildnern oder die Entfernung amalgam-
haltiger Zahnfiillungen - ist in solchen Fallen in der Regel nicht
belegt.
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Titan-Unvertraglichkeit - ein entzGindliches
Geschehen?

Titan ist ein Metall, das sich im menschlichen Organismus durch ein
sehr gutes Koirosionsverhaiten auszeichnet. Es zeigtim atlgemeinen
eine bessere immunologische Vertraglichkeit als andere Metalie im
Zahnersatz — wie zum Beispiei Nickel und Edeistahliegierungsmetai-
le mit den Legierungskomponenten (unter anderem Kobalt, Chrom,
Vanadium und oft Nickel) - auf. In seltenen Fallen kénnen Patienten
sensibel auf Titanimplantate reagieren.

Die Unvertraglichkeitsreaktionen riihren in den meisten Fallen nicht
direkt vom Titan her, sondern werden durch NEM-Legierungen
hervorgerufen. Sehr haufig sind Titanimplantate in der Zahnmedi-
zin mit Nicht-Edelmetallen wie Nickel, Vanadium oder Aluminium
legiert. Hier konnen freie Metallionen zu entsprechenden Intoleran-
zen flihren. Dariiber hinaus reagieren manche Patienten auch auf
Titanoxid-Partikel selbst tiberempfindlich.

Schon seit langerem beobachten Crthopéden beim Gelenkersatz und
Zahnmediziner bei Implantaten, dass es bei manchen Patienten uner-
wiinschte inflammatorische Reaktionen aufTitan gibt. Im Bereich der
Orthopédie, aber auch in der Zahnmedizin, kann dies zu Problemen
der knéchernen Integration der Implantate flihren. Nach Meinung
der ,Internationalen Gesellschaft flir Ganzheitliche ZahnMedizin”
sind umfangreiche interdisziplindre Diagnoseverfahren notwendig,
um eine mogliche Titanunvertraglichkeit aufzuspuren (1.

Die Problematik des Nachweises liegt darin, dassTitan in Ublichen
pH-Bereichen sofort oxidiert wird und nicht als immunologisch
reaktives lon vorliegt. Titan wird nach der Freisetzung aus den im-
plantierten Materialien oxidiert und als partikulares Element von
Entziindungszellen des Koérpers aufgenommen.
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